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PLAN FÖR BARNETS 
RÄTTIGHETER   

 



BARNKONVENTIONEN 
Med beaktande av barnkonventionens bestämmelser arbetar Ystads Segelsällskap för 
att föreningens barn och ungdomar får sina rättigheter enligt konventionen tillgodosedda, 
att föreningens fritidsutbud är tillgängligt för alla barn och ungdomar, samt 
att barn- och ungdomsperspektivet lyfts fram i föreningens verksamhet.  
 
Föreningen uppmärksammar särskilt barnkonventionens 
 
Artikel 31 
Alla barn har rätt till vila och fritid, till lek och rekreation anpassad till barnets ålder och rätt 
att fritt delta i det kulturella och konstnärliga livet. 

Ystads Segelsällskaps  

barn- och ungdomsverksamhet 

• YSS är anslutet till RF och följer 
därmed dess stadgar, enligt vilka 
all idrott för barn ska utgå från 
barnkonventionens bestämmelser. 

• YSS verksamhet bedrivs enligt 
idrottsrörelsens gemensamma 
värdegrund som bygger på Glädje 
och gemenskap, Demokrati och 
delaktighet, Allas rätt att vara med 
och Rent spel (jfr RF:s stadgar). 

• Alla barn och ungdomar är 
välkomna till YSS oavsett kön, 
etnicitet, religion och 
funktionsvariation. 

• Man kan vid 7 års ålder börja i 
YSS Jolleseglarskola för att upp till 
18 års ålder utvecklas i egen takt 
till en god seglare och kamrat. 

• YSS ledare arbetar för att barn och 
ungdomar ska känna sig trygga i 
föreningen. 

 

 



BARNKONVENTIONENS 
KRAV PÅ VERKSAMHETEN 
ARTIKEL 2 
Alla barn ska behandlas lika. Inte något barn får 
diskrimineras. Alla barn är lika mycket värda och 
det ska inte ha någon betydelse vilken färg 
barnet eller barnets föräldrar har på huden, om 
barnet är flicka, pojke eller av annat kön, vilket 
språk barnet talar, vilken gud barnet tror på, om 
barnet har en funktionsnedsättning eller om 
barnet är rikt eller fattigt.  
 
ARTIKEL 3 
I frågor som rör barn ska i första hand beaktas 
vad som är bäst för barnet.  
 
Ibland finns det saker som är viktigare än 
barnets bästa. Om barnets bästa inte kan 
tillgodoses, måste det vara tydligt hur man tänkt 
på barnet. 

ARTIKEL 6 
Ett barn har rätt till liv, överlevnad och 
utveckling.  
 
Ett barn ska kunna utvecklas i sin egen takt och 
få en bra barndom. Ett barn behöver många 
saker för att utvecklas bra, såsom trygghet, 
kärlek, mat, sjukvård, ett hem, möjlighet att leka 
och att gå i skolan. 
 
ARTIKEL 12 
Ett barn ska fritt kunna uttrycka sina åsikter i 
frågor som rör barnet. Hänsyn ska tas till 
barnets åsikter i förhållande till barnets ålder och 
mognad.  
 
Det är de vuxna som ska förstå barnet, inte 
barnet som ska förstå frågan ur ett 
vuxenperspektiv. 
 
ARTIKEL 34 
Ett barn ska skyddas mot alla former av sexuellt 
utnyttjande och sexuella övergrepp. 

Följande arbetssätt och styrdokument säkerställer barnets rättigheter i  
Ystads Segelsällskap 
 
Artikel 2 

• Alla barn och ungdomar är välkomna till YSS, oavsett kön, etnicitet, religion och funktionsvariation. 

• Deltagande i verksamheten förutsätter medlemskap. Kostnaden för deltagande i seglarskola bestäms 
med hänsyn till YSS faktiska omkostnader, medan efterföljande träningar är kostnadsfria. 

• Enligt stadgarna bestäms medlemsavgiften av årsmötet efter ålder. 
 

Artikel 3 

• All verksamhet bedrivs, beroende av tillgången till ledare, i efterfrågad omfattning och på efterfrågade 
tider. 
 

Artikel 6 

• Träningar individanpassas och utmaningar ges efter individuella behov. Ledarna förutsätts vara 
positiva och uppmuntrande och främja god kamratanda. 
 

Artikel 12 

• Enligt stadgarna har på årsmötet alla medlemmar yttrande- och förslagsrätt samt rösträtt från 15 års 
ålder. 
 

Artikel 34 

• Alla personer som anställs eller annars anlitas för uppdrag i YSS och där har kontakt med barn under 
18 år ska varje år uppvisa ett aktuellt begränsat kriminalregisterutdrag. 

 

 



  

IDENTIFIERADE BRISTER I 
TILLÄMPNINGEN  
• Medlemsavgiften och övriga föreningsavgifter bestäms efter ålder och utan hänsyn till 

den enskildes ekonomiska situation. 

• YSS barn och ungdomar är inte representerade i styrelsen; dock är majoriteten av 
ledamöterna i sektionsstyrelsen för ungdomssektionen ungdomar. 

• YSS utbildar inte ledare och funktionärer om innehållet i barnkonventionens 
bestämmelser.  

• YSS saknar en dokumenterad barn- och ungdomspolicy. 
 
 

 

 

 

 

 

UTVECKLINGSOMRÅDEN FÖR  
YSTADS SEGELSÄLLSKAP 
• Ökad delaktighet ger YSS barn och ungdomar ett större inflytande över verksamheten. 

• Ledare och funktionärer bör regelmässigt utbildas om innehållet i barnkonventionens 
bestämmelser för att bättre kunna tillgodose barnets rättigheter enligt konventionen och 
sprida kunskap om dessa rättigheter.  

• En barn- och ungdomspolicy bör upprättas.  
 

 

 

 

 

 



 

HANDLINGSPLAN  
Syftet med handlingsplanen är att strukturera och underlätta arbetet framöver. Planen 
grundar sig på föreningens utvecklingsområden och ska besvara frågorna VEM gör VAD, 
HUR och NÄR.  

  

Utvecklingsområde Åtgärd/Aktivitet När Ansvarig Uppföljning 

Utvecklingsarbete 
artikel 2, 3, 6 och 12 

Utarbetande av förslag till 
eller uppdatering av barn- 
och ungdomspolicy 

november Styrelsen 

+ungdomsansvarig 

Styrelsemöte 
januari 

Utvecklingsarbete 
artikel 2, 3, 6 och 12 

Årsmötets 
antagande/uppdatering av 
barn- och ungdomspolicy 

mars Styrelsen Ledarmöte 
oktober 

Utvecklingsarbete 
artikel 2, 3, 6 och 12 

Uppstartsmöte med ledare 

Utbildning om innehållet i 
barnkonventionens 
bestämmelser  

Genomgång av 
uppdaterad barn- och 
ungdomspolicy 

Planering av kommande 
sommarsäsong 

april Ungdomsansvarig  

+styrelsen, ledare 

Löpande 
utvärdering 
samt efter 
uppstartsmöte 
i oktober 

Utvecklingsarbete 
artikel 2, 6 och 12 

Kick-off med ledare, 
seglare och föräldrar  

Tillfälle till ökad delaktighet 

maj Ungdomsansvarig  

+ledare, seglare, 
föräldrar 

Styrelsemöte 
juni 

Utvecklingsarbete 
artikel 2, 6 och 12 

Säsongsavslutning med 
ledare, seglare och 
föräldrar  

Tillfälle till ökad delaktighet 

oktober Ungdomsansvarig  

+ledare, seglare, 
föräldrar 

Styrelsemöte 
november 

Utvecklingsarbete 
artikel 2, 3, 6 och 12 

Uppstartsmöte med ledare 

Planering av kommande 
vintersäsong  

Tillfälle till ökad delaktighet 

oktober Ungdomsansvarig  

+ledare 

Styrelsemöte 
november 



HUR HÅLLS PLANEN LEVANDE? 
Handlingsplanen har beslutats av 
styrelsen den 9 juni 2020 för årlig 
fastställelse av årsmötet samt 
uppdatering så snart anledning därtill 
förekommer. 

Efter fastställelse av årsmötet kommer 
handlingsplanen att hållas levande 
genom löpande uppföljning av och 
dialog mellan styrelsen, 
ungdomsansvarig och övriga ledare 
samt att publiceras på föreningens 
hemsida www.yss.nu. 

 

  

 

Ansvarig för planen 

Styrelsen i nära samarbete med ungdomsansvarig. 

 

 

 

http://www.yss.nu/

